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DATE/FECHA TIME/HORA
G. SANTA ROSA 

DE COPAN
TIME/HORA

G. SANTA ROSA 
DE COPAN

07:00 BIZ 08:00 GUA

September 11, 2022 09:00 NCA 10:00 CRC

11:00 HON 12:00 ESA

07:00 CRC 08:00 GUA

September 12, 2022 09:00 ESA 10:00 BIZ

11:00 NCA 12:00 HON

07:00 GUA 08:00 ESA

September 13, 2022 09:00 BIZ 10:00 NCA

11:00 HON 12:00 CRC

07:00 ESA 08:00 NCA

September 14, 2022 09:00 CRC 10:00 BIZ

11:00 GUA 12:00 HON

07:00 CRC 08:00 ESA

September 15, 2022 09:00 GUA 10:00 NCA

11:00 HON 12:00 BIZ

Training Schedule / Calendario de Entrenamiento



  FEDERATION INTERNATIONALE DE VOLLEYBALL

CITY

DATE  

POOL BLUE ROJO AZUL CELESTE BLANCO AZUL
PHASE WHITE BLANCO BLANCO BLANCO AZUL BLANCO

RED AZUL

Team Team

Equipe Equipe
A B A B A B A B

11-sep. 1 BIZ GUA WHITE AZUL BLUE CELESTE

11-sep. 2 NCA CRC BLANCO BLANCO AZUL ROJO

11-sep. 3 HON ESA AZUL BLANCO BLANCO AZUL

12-sep. 4 CRC GUA ROJO CELESTE BLANCO AZUL

12-sep. 5 ESA BIZ AZUL BLUE BLANCO RED

12-sep. 6 NCA HON AZUL BLANCO BLANCO AZUL

13-sep. 7 GUA ESA BLANCO BLANCO CELESTE AZUL

13-sep. 8 BIZ NCA RED BLANCO WHITE AZUL

13-sep. 9 HON CRC BLANCO ROJO AZUL BLANCO

14-sep. 10 ESA NCA AZUL BLANCO BLANCO AZUL

14-sep. 11 CRC BIZ BLANCO WHITE ROJO BLUE

14-sep. 12 GUA HON CELESTE AZUL AZUL BLANCO

15-sep. 13 CRC ESA ROJO BLANCO BLANCO AZUL

15-sep. 14 GUA NCA BLANCO AZUL CELESTE BLANCO

15-sep. 15 HON BIZ BLANCO RED AZUL WHITE

APPROVAL:   FIVB TECHNICAL DELEGATE

DATE :
N° 

Match

1st CHOICE
LIBERO

Décision de la FIVB
1 er Choix

NCA

A
FINAL

MATCH SCHEDULE TEAMS CHOICE (1-2 OR 3)
Calendrier des matches Choix des équipes (1-2 ou 3) FIVB DECISION   

SANTA ROSA DE COPÁN (ONLY SHIRT COLOR / SOLO COLOR CAMISA)

10/9/2022 BIZ CRC ESA GUA HON

ASOCIACION DE FEDERACIONES CENTROAMERICANAS
DE VOLEIBOL  AFECAVOL

O-1 UNIFORMS COLORS / 
COLORES UNIFORMES

REGISTERED COLORS / REGISTRO COLORES



1 2 3 4 5 POINTS DURATION

SEPTEMBER 11, 2022

1 14:00 BELIZE vs GUATEMALA

2 16:30 NICARAGUA vs COSTA RICA

19:00

3 19:30 HONDURAS vs EL SALVADOR

SEPTEMBER 12, 2022

4 14:30 COSTA RICA vs GUATEMALA

5 17:00 El SALVADOR vs BELIZE

6 19:30 NICARAGUA vs HONDURAS

SEPTEMBER 13, 2022

7 14:30 GUATEMALA vs EL SALVADOR

8 17:00 BELIZE vs NICARAGUA

9 19:30 HONDURAS vs COSTA RICA

SEPTEMBER 14, 2022

10 14:30 El SALVADOR vs NICARAGUA

11 17:00 COSTA RICA vs BELIZE

12 19:30 GUATEMALA vs HONDURAS

SEPTEMBER 15, 2022

13 14:30 COSTA RICA vs EL SALVADOR

14 17:00 GUATEMALA vs NICARAGUA

15 19:30 HONDURAS vs BELIZE

ROUND ROBIN Set
Result per set (points)

Match Schedule /Calendario de Competencia

I N A U G U R A T I O N



BIZ ● Belize

Shirt 
no Last name First name Shirt name Pos. Birthdate Weight 

[kg]
Height 
[cm]

Highest reach
Spike 
[cm]

Block 
[cm]

Club
National selections

WC OG Oth. Total

2 Smith Preston Smith OP 04-Oct-2005 68 183 324 301 SJCJC - - - -
3 Murillo Malcolm Murillo OH 21-Apr-2005 74 173 288 273 SJC - - 6 6
4 Cortez Kevin Cortez L 23-Jan-2005 69 175 292 275 SJC - - 6 6
5 Alamilla Gulian Alamilla MB 09-Mar-2005 63 172 276 268 SJC - - - -
6 Mejia Eleazar Mejia OH 05-Dec-2005 68 181 328 305 TCC - - 6 6
7 C Requena Nicanor Requena S 25-Feb-2005 69 170 266 259 TCC - - 6 6
8 Mahler Lawrence Mahler OP 23-Aug-2006 78 169 303 290 SJCJC - - - -
9 Richardson Brayden Richardson S 11-Nov-2005 82 171 280 263 SJCJC - - - -

10 Gongora Tomas Gongora MB 14-Mar-2005 70 177 288 278 Independence HS - - - -
11 Gill Daunte Gill L 27-Jul-2005 57 155 248 240 SJCJC - - - -
12 Samuels Cyrus Samuels MB 27-Aug-2005 104 185 303 293 SJC - - 6 6
14 Chaplin Zephaniah Chaplin OP 24-Nov-2005 73 180 310 303 SJCJC - - - -

PLAYERS

OFFICIALS
Head Coach: Albert Humes (BIZ)
Assistant Coach: Wallace Tillett (BIZ)

STATISTICS
Data Minimum Average Maximum
Height: 155 174 185
Spike: 248 292 328
2-hand block: 240 279 305
National selections: 0 3 6

UNIFORM COLORS
Team

Liberos

Main: Blue
2nd: White
3rd: Red

Main: Red
2nd: Blue
3rd: White

AFECAVOL Men's U19

Team composition

VIS, version 22.9009.1603.1, © 2009-2022 FIVB 10-Sep-2022   14:12 Page 1 of 1



CRC ● Costa Rica

Shirt 
no Last name First name Shirt name Pos. Birthdate Weight 

[kg]
Height 
[cm]

Highest reach
Spike 
[cm]

Block 
[cm]

Club
National selections

WC OG Oth. Total

1 Vargas Arik Kaan Andres K. Vargas L 06-Jun-2005 63 170 295 270 ADV Atenas - - - -
3 Barrantes Barrantes Edser Edser B. S 29-Aug-2006 54 166 275 254 CCDR Grecia - - - -
5 C Córdoba Arias David Nassar  D. Arias OP 09-May-2005 88 189 218 298 Limón - - - -
6 Vargas Campos Eytan E. Vargas OP 06-Aug-2007 65 178 316 283 CCDR Santa Bárbara - - - -
8 Vanega Romero Jeremy Antonio J. Antonio MB 18-Jun-2006 67 192 325 305 CCDR Carrillo - - - -
9 Rodriguez Céspedes Keylor Josue K. Céspedes MB 25-Sep-2005 73 189 318 295 CCDR San José - - - -

10 Guido Sosa Deyshawn Kenay Deyshawn S. OH 29-May-2006 75 176 310 289 Limón - - - -
11 Parra Pérez Kevin Josué  K. Parra OH 05-Feb-2005 62 181 307 285 CODEA - - - -
12 Obando Ventura Gabriel G.Ventura S 11-Aug-2005 94 177 290 278 CCDR Montes de Oro - - - -
16 Barrantes Forero David D. Barrantes MB 16-Jun-2006 63 181 305 288 CCDR Montes de Oro - - - -
17 Arias Araya Cristian C. Arias OH 24-Jul-2005 60 178 316 290 CCDR Santa Barbara - - - -
19 Grant Brown Stanley Stanley OH 19-Aug-2007 60 180 300 285 Limón - - - -

PLAYERS

OFFICIALS
Head Coach: Robertocarlo Arguello Quesada (CRC) / Id: 206520746
Assistant Coach: Henry Heriberto Castro Arias (CRC) / Id: 603670879
2nd Assistant Coach: Victor Alfaro Barrantes (CRC) / Id: 208180883

STATISTICS
Data Minimum Average Maximum
Height: 166 180 192
Spike: 218 298 325
2-hand block: 254 285 305
National selections: 0 0 0

UNIFORM COLORS
Team

Liberos

Main: Rojo
2nd: Blanco
3rd:
Main: Blanco
2nd: Rojo
3rd:

AFECAVOL Men's U19

Team composition

VIS, version 22.9009.1603.1, © 2009-2022 FIVB 10-Sep-2022   13:14 Page 1 of 1



ESA ● El Salvador

Shirt 
no Last name First name Shirt name Pos. Birthdate Weight 

[kg]
Height 
[cm]

Highest reach
Spike 
[cm]

Block 
[cm]

Club
National selections

WC OG Oth. Total

1 Rauda Rodriguez Levi Roibamfredi RAUDA OP 12-Jun-2006 64 175 282 277 HUNAN (ESA) - - - -
2 Lopez Zelaya Alejandro Antonio LOPEZ OH 25-Nov-2006 71 179 288 280 Jucuapa Voleibol (ESA) - - - -
3 Olmedo Rubio Nicolas OLMEDO L 16-Feb-2007 66 173 275 270 ATENAS (ESA) - - - -
5 C Martinez Romero Oscar Rafael MARTINEZ S 10-Jan-2005 72 182 294 293 GRUPO SL (ESA) - - - -
6 Alegria Navarro Ricardo Arnoldo NAVARRO MB 10-Feb-2005 70 185 286 280 GRUPO SL (ESA) - - - -
7 Sánchez Martínez Lorenzo Javier SANCHEZ S 28-Jan-2007 68 180 281 271 Spikers VBl Club - - 6 6

10 Solorzano Palma Marlon Josue ZOLORZANO OH 05-Nov-2005 68 173 290 280 Jucuapa Voleibol (ESA) - - - -
11 Zelaya Rodriguez Juan David ZELAYA OH 10-Aug-2005 70 179 290 283 Jucuapa Voleibol (ESA) - - - -
12 Navas Sanabria Erick Enrique NAVAS MB 20-Jan-2006 85 180 290 283 SRIKERS VBC (ESA) - - - -
16 Cabrera Fuentes Stanley Edgardo FUENTES OH 21-Oct-2006 73 175 292 284 SAN MARCOS (ESA) - - - -
17 Vargas Landaverde Rafael Alberto RAFA OH 23-Nov-2006 62 179 292 284 HUNAN (ESA) - - - -
21 Garcia Garcia Richard Steven GARCIA S 31-Mar-2007 99 182 275 269 GRUPO SL (ESA) - - - -

PLAYERS

OFFICIALS
Head Coach: Gerardo Miguel Hernández Cabrera (ESA) / Id: 3426
Assistant Coach: Pedro Humberto Rivas Martínez (ESA) / Id: 3417
2nd Assistant Coach: Mauricio Manrique Pineda Cruz (ESA) / Id: 3636

STATISTICS
Data Minimum Average Maximum
Height: 173 179 185
Spike: 275 286 294
2-hand block: 269 280 293
National selections: 0 1 6

UNIFORM COLORS
Team

Liberos

Main: Azul
2nd: Blanco
3rd:
Main: Blanco
2nd: Azul
3rd:

AFECAVOL Men's U19

Team composition

VIS, version 22.9009.1603.1, © 2009-2022 FIVB 10-Sep-2022   11:19 Page 1 of 1



GUA ● Guatemala

Shirt 
no Last name First name Shirt name Pos. Birthdate Weight 

[kg]
Height 
[cm]

Highest reach
Spike 
[cm]

Block 
[cm]

Club
National selections

WC OG Oth. Total

1 Villatoro de Leon Pedro Miguel Villatoro OH 09-Jan-2006 61 177 295 285 Suchitepequez - - - -
2 C Rivas Morales Adolfo Ariel Rivas S 03-May-2005 92 187 303 295 Suchitepequez - - 18 18
3 Recinos Sandoval Roberto Carlos Recinos OH 01-Aug-2005 58 183 305 293 Jutiapa - - 4 4
6 Gonzalez Archila Ferdinando Gonzalez OP 29-May-2006 60 185 315 308 Baja Verapaz - - 10 10
7 Paz Paiz Sergio Andres Paz MB 16-Nov-2005 74 182 316 306 Suchitepequez - - 4 4
8 Vasquez Velasquez Henry Lauro Giovani Vasquez MB 23-Mar-2006 75 182 303 295 Peten - - 4 4
9 Argueta Mateo Hector Daniel Argueta L 14-Mar-2006 70 173 295 285 Jutiapa - - 4 4

10 Mendoza Marroquin Omar Eduardo Mendoza OH 26-Oct-2007 70 186 298 287 Baja Verapaz - - - -
12 Gonzalez Estrada Boris Andres Gonzalez OH 04-Mar-2007 60 178 295 282 Quetzaltenango - - 4 4
13 Wandel Marroquin Theo Wandel MB 26-Jan-2005 84 185 303 292 Guatemala - - 4 4
14 Mendizabal Pommier Luis Roberto Mendizabal S 10-Mar-2008 80 182 308 294 Guatemala - - - -
15 Velasquez Flores Edgar David Velasquez L 27-Nov-2006 77 176 286 274 Guatemala - - 4 4
16 Hernandez Pacheco Jesus Otoniel Hernandez OH 07-Apr-2005 62 179 305 293 Peten - - 4 4
17 Velasquez Flores Marvin Gabriel Velasquez OH 23-May-2009 59 166 280 270 Guatemala - - - -

PLAYERS

OFFICIALS
Head Coach: Luis Fernando CASTAÑEDA MALDONADO (GUA)
Assistant Coach: Juan Pablo CASTAÑEDA BARRIOS (GUA)
2nd Assistant Coach: David Alfonso SALAZAR PALMA (GUA)

STATISTICS
Data Minimum Average Maximum
Height: 166 180 187
Spike: 280 301 316
2-hand block: 270 290 308
National selections: 0 4 18

UNIFORM COLORS
Team

Liberos

Main: Celeste
2nd: Blanco
3rd: Azul

Main: Blanco
2nd: Azul
3rd: Celeste

AFECAVOL Men's U19

Team composition

VIS, version 22.9009.1603.1, © 2009-2022 FIVB 10-Sep-2022   09:25 Page 1 of 1



HON ● Honduras

Shirt 
no Last name First name Shirt name Pos. Birthdate Weight 

[kg]
Height 
[cm]

Highest reach
Spike 
[cm]

Block 
[cm]

Club
National selections

WC OG Oth. Total

1 C Duarte Fonseca Hector Josue Duarte S 10-Aug-2007 67 177 289 274 Coyotes - - 5 5
2 Sosa Babun Santiago Sosa OP 01-Mar-2006 73 179 298 280 EIS - - - -
4 Diaz Flores Javier Eduardo Diaz MB 19-May-2005 60 191 309 300 FENIX - - - -
5 Villegas Reyes Leonardo Moises Villegas OH 27-Feb-2006 68 186 304 290 FREEDOM - - 6 6
7 Contreras Bautista Ary Josue Contreras OP 10-Apr-2006 66 181 293 278 MARCALA - - 6 6
8 Lara Claros Arturo Alejandro Lara L 04-Sep-2007 78 165 264 220 Marcala - - 6 6
9 Pineda Lagos Oscar Andres Pineda OH 09-Jun-2006 68 174 305 280 Galaxy - - - -

10 Mendoza Lopez Jonathan Jassiel Mendoza OH 19-Apr-2006 71 180 296 250 GALAXY - - - -
14 Rivera Banegas Luis Amilcar Rivera MB 02-Feb-2006 68.18 180 300 275 La Estancia - - - -
15 Flores Godoy Jose Carlos Flores MB 23-Jan-2005 69 191 310 288 Del Campo - - 6 6
16 Hernandez Alvarenga Isai Jonathan Hernandez S 08-Apr-2005 70 189 296 250 ESNAVOL - - - -
17 Soto Flores Diego Andres Soto MB 09-Feb-2007 68 180 300 275 La Estancia - - 6 6
19 Mendez Flores Angel Omar Mendez L 21-Jul-2005 64 174 279 245 ESNAVOL - - 6 6
20 Garcia Sanchez Alfredo Garcia S 13-Feb-2006 64 174 279 245 LA ESTANCIA - - - -

PLAYERS

OFFICIALS
Head Coach: Victor Manuel Rodas Cruz (HON)
Assistant Coach: Miguel Angel Pagoaga Gomez (HON)
Statistician: Jonathan Alexander Aguilar Bautista (HON)
2nd Assistant Coach: Daysi Camila Crespo Molina (HON)

STATISTICS
Data Minimum Average Maximum
Height: 165 180 191
Spike: 264 294 310
2-hand block: 220 268 300
National selections: 0 3 6

UNIFORM COLORS
Team

Liberos

Main: Blanco
2nd: Azul
3rd:
Main: Azul
2nd: Blanco
3rd:

AFECAVOL Men's U19

Team composition

VIS, version 22.9009.1603.1, © 2009-2022 FIVB 10-Sep-2022   10:25 Page 1 of 1



NCA ● Nicaragua

Shirt 
no Last name First name Shirt name Pos. Birthdate Weight 

[kg]
Height 
[cm]

Highest reach
Spike 
[cm]

Block 
[cm]

Club
National selections

WC OG Oth. Total

1 Castillo Jimenez Cristhoper Arian CASTILLO S 14-Feb-2005 61 184 281 277 FRENTE SUR RIVAS - - - -
2 Urbina Lopez Edu Alexander URBINA MB 13-Dec-2005 68 186 286 275 REAL ESTELI - - - -
3 Solis Martinez Evans Antonio SOLIS OH 02-Dec-2005 65 180 285 274 LEONES - - - -
4 Peralta Valdez Osmar Antonio PERALTA L 24-Mar-2005 56 165 260 255 PANTERAS - - - -
5 Hernandez Largaespada Jose Rene HERNANDEZ OH 11-Sep-2005 85 180 285 271 LEONES - - - -
6 C Reyes Garcia Cristopher Johannes GARCIA L 06-Sep-2006 62 177 270 265 PANTERAS - - - -
7 Guadamuz Reyes Angelo Moises GUADAMUZ MB 15-Oct-2005 71 188 288 280 JAGUARES - - - -
8 Silva Flores Cristopher Stanly SILVA OP 25-Dec-2005 62 195 290 280 UNAN - - - -
9 Gomez Escalante Jorge Rafael GOMEZ S 20-Dec-2006 75 177 283 276 ARKAS ESTELI - - - -

10 Ruiz Arauz Justin Josue RUIZ OH 05-Feb-2007 58 184 284 277 REAL ESTELI - - - -
11 Bermudez Vega Victor Antonio BERMUDEZ OP 16-Jan-2005 75 178 285 277 TOROS DE CHONTALES - - - -
12 Palacios Bermudez Felix Jose PALACIOS MB 18-Jul-2006 61 186 285 278 PANTERAS - - - -
14 Reyes Brenes Jose Adan BRENES OH 18-Feb-2005 65 180 283 278 PANTERAS - - - -
16 Rugama Jimenez Wesly Jose RUGAMA MB 24-Jul-2005 71 188 288 279 PANTERAS - - - -

PLAYERS

OFFICIALS
Head Coach: JORGE MENA MORAGA (NCA)
Assistant Coach: GABRIEL BARRIOS (NCA)
2nd Assistant Coach: ELIETH MENDOZA (NCA)

STATISTICS
Data Minimum Average Maximum
Height: 165 182 195
Spike: 260 282 290
2-hand block: 255 274 280
National selections: 0 0 0

UNIFORM COLORS
Team

Liberos

Main: Azul
2nd: Blanco
3rd:
Main: Blanco
2nd: Azul
3rd:

AFECAVOL Men's U19

Team composition

VIS, version 22.9009.1603.1, © 2009-2022 FIVB 10-Sep-2022   12:14 Page 1 of 1



 

 
Costa Rica va por el triplete Sub-19 en Centroamericano de AFECAVOL 

SANTA ROSA DE COPAN, Honduras, 10 de 
septiembre de 2022.- Costa Rica va en busca del 
triplete en el XIV Campeonato Centroamericano 
Sub-19 Masculino de AFECAVOL que arranca el 
domingo en el Gimnasio Municipal de Santa Rosa de 
Copan, Honduras. 
Tras coronarse campeón en las últimas dos 
ediciones (2019, 2017), Costa Rica buscará su tercer 
título al hilo y sumar su octavo título sub-19.   
Los entrenadores se mostraron optimistas en sus 

primeras declaraciones un día antes de la competencia. 
Albert Humes, entrenador de Belice: “Estamos una vez más compitiendo en este torneo, esperando 
dar lo mejor. El equipo que me acompaña es el mejor que hemos tenido en años en esta categoría. 
Espero maravillas de este torneo”. 
Roberto Argüello, entrenador de Costa Rica: “Tenemos una expectativa muy grande porque nos 
hemos preparado para el torneo durante año y medio, el grupo es muy unido. Ir a competir a 
Guatemala en la Copa Panamericana fue un fogueo muy importante para defender el título ya que 
somos los actuales campeones. Venimos a luchar para estar en el podio y ojalá ganar el 
campeonato”. 
Gerardo Cabrera, entrenador de El Salvador: “Los chicos han llevado un proceso de cuatro meses 
para este evento; estamos preparados para hacer un buen papel. Nos enfrentaremos a equipos que 
se han preparado de igual o mejor manera con nosotros y la idea es obtener el mejor resultado 
posible, que los muchachos que tienen esta oportunidad con solo 16/17 años hagan orgulloso a 
nuestro país”. 
Luis Fernando Castañeda, entrenador de Guatemala: “Estamos muy emocionados por competir. La 
preparación ha sido buena y el grupo se encuentra bastante unido a pesar de contar con jugadores 
que son del interior del país; el cuerpo técnico tiene al grupo de jugadores motivado. Sabemos que 
será una competencia fuerte, los rivales están bien preparados y lucharemos cada partido para 
lograr el objetivo”. 
Víctor Manuel Rodas, entrenador de Honduras: “Tenemos muy altas expectativas, deseamos 
alcanzar el primer lugar y eso se podrá dar con el trabajo por parte del equipo. Ha sido un proceso 
de seis meses de trabajo, en donde competimos en la Copa Panamericana. En el grupo hay jugadores 
de experiencia y sumamos cuatro jugadores más, estos muchachos son el futuro del voleibol 
hondureño”. 
Gabriel Barrios, entrenador asistente de Nicaragua: “Venimos con la expectativa de ser campeones 
centroamericanos por tercera ocasión. Traemos un equipo de alta calidad, bastante experimentado 
por la liga de primera división que tenemos en Nicaragua. Cada jugador es versátil, con todas las 
capacidades necesarias para desempeñar su trabajo muy bien en la cancha”. 
 
 
 



 

Costa Rica looking for a hat-trick at U19 AFECAVOL Central American Championship 
 

SANTA ROSA DE COPAN, Honduras, september 10, 
2022.- Costa Rica is looking for a hat-trick at the XIV 
AFECAVOL U19 Boys’ Central American 
Championship that starts on Sunday at Santa Rosa 
Copan Gymnasium in Honduras. 
After crowning as champions in the past two 
editions (2019, 2017), Costa Rica is aiming for their 
third title in a row and win their eighth under-19 
title. 
Head coaches were optimistic giving their first 

statements on the eve of the competition. 
Albert Humes, head coach of Belize: “We are once again competing at this tournament, hoping to 
do our best. The team that we brought along is one of the best we had in years at this age. I expect 
to do wonders in this tournament”. 
Roberto Argüello, head coach of Costa Rica: “We have a huge expectation because we’ve been 
preparing for a year and a half, the group is very united. Having competed in Guatemala at the Pan 
American Cup was an important preparation to defend the title because we are the current 
champions. We are here to battle to reach the podium and hopefully win the championship”. 
Gerardo Cabrera, head coach of El Salvador: “The boys have been in a four-month process for this 
event; we are prepared to do a good job. We will face teams that are prepared like us or more and 
our idea is for the best possible result, that the boys with only 16/17 years old have this great 
opportunity to make our country proud”. 
Luis Fernando Castañeda, head coach of Guatemala: “We are excited to compete. Preparation has 
been good, and the group is united despite having players who live in our country’s rural area; the 
coaching staff has been motivating the group of players. We know the competition will be tough, 
our opponents are well prepared, and we will battle every match to reach our goal”. 
Víctor Manuel Rodas, head coach of Honduras: “We have high expectations, reach first place and 
this can be done with teamwork. It has been a six-month process, where we competed at the Pan 
American Cup. The group has experienced players and we added four more players, these boys are 
the future of volleyball in Honduras”. 
Gabriel Barrios, assistant coach of Nicaragua: “Our goal is to be Central American champs for the 
third time. We have a high-quality team, with a lot of experience because of our first division league 
in Nicaragua. Each player is versatile, with all the capacities to execute their job very well on the 
court”. 
 
 


